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Spravne nosenie
Naramok sa najlepSie nosi okolo zapastia. Upravte si velkost naramku podla stahovacich otvorov.
Snimacg by mal byt blizko pokozky, aby sa nehybal.

Nabite hodinky
Pri prvom pouzitit skontrolujte, ¢i je batéria funkéne nabita. Ak sa hodinky nezapnu, zapojte ich do
nabijacky, aby sa hodinky nabili.

Nainstalujte si aplikaciu do telefonu
Prejdite do obchodu s aplikaciami a stiahnite si RDfit. Systémova poziadavka Android 5.0 a vysSie,
i0S9.0 a vyssie, podpora Bluetooth 4.0

Pripojenie zariadenia

Zapnite bluetooth v mobile.

Otvorte aplikaciu RDfit. Aplikacia Vas vyzve k nastaveniu povoleni (tie mézete zmenit aj neskér v
Nastaveniach aplikacie.) Pre spravne fungovanie, povolte vzdy vSetky opravnenia.

Ziadost o povolenie

Aby ste RDFit mohli norméine pouzivat, potrebujete
nasledujtice opravnenia

E] ﬂ‘ ‘D‘

< Nastavenia povoleni
Plavajlce oknoPovolenia SMS  Povolenie

povolenia telefonu
Plavajtice okno povolenia

T

Vitajte v aplikdcii RDFit! Pred pouzitimsi aplikdcia na pozadi, a otvorit pov
pozorne precitajte a pine pochopte prislusné
ela
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lajov) . Ked kliknete na Povolenia SMS
Suhlasim a za¢nete produkt alebosluzbu
pouzivat, znamena to, Zeste porozumeli
podmienkam zmluvy asthlasites nimi.
Podmienky dohody bud predstavovat
pravny dokument, ktory je pre vas pravne
zavazny.

ODMIETNUT A UKONCIT

1S na hodinkéch musite toto povolenie pouzit
S a odoslanie SMS. Tieto informécie

VY e k dispozicii. Tieto

Kliknite na “Vybavenie” v spodnej €asti obrazovky a nasledne na “Skenovat™ (aplikacia Vas vyzve k
povoleniu opravneni pre polohu a bluetooth) Rovnako mézete aj naskenovat QR kéd ak sa nachadza
v hodinkach a pripojit sa pomocou neho.

Ziadost o povolenie

Aby ste RDFit mohli normal at, potrebujete
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e Po Uspednom sparovani Vam aplikacia méze ukazat spravu, aby ste mobil sparovali so zariadenim
WellAudio pomocou bluetooth. To Vam umozni prijimat a uskuto¢riovat’ hovory alebo pocuvat hudbu.
Prejdite do nastaveni bluetooth, vyhladajte WellAudio a sparujte. Ak neviete automaticky najst’
WellAudio v zozname dostupnych bluetooth zariadeni, musite v hodinkach zapnut funkciu #
Dualneho rezimu ,Dual mode”.

e Po uspesSnom sparovani aplikacia automaticky ulozi bluetooth adresu hodiniek a ked je aplikacia
otvorena alebo spustena na pozadi, automaticky vyhlada a pripoji hodinky.

e Pre Android, uistite sa, Ze aplikacia je spustena na pozadi a nastavenia systému mobilného
telefébnu maju vSetky povolenia, ako je spustenie na pozadi a pristup ku kontaktom.

Funkcie hodiniek:
Potiahnutim obrazovky do réznych smerov mézete ovladat hodinky a vstupit do menu, zmenit
ciferniky, atd'. Kliknutim potvrdite vyber.

Dualny rezim % (Dual mode)

Tato funkcia musi byt na hodinkach zapnuta. Ak mobil nebude cez bluetooth pripojeny k WellAudio
do 5-tich minut od zapnutia hodiniek, funkcia sa automaticky vypne a budete ju musiet manualne
spustit. Dudlny reZim je nutny pre volanie, ovladanie hudby, kontakty a hlasového asistenta.

Reset: funkcia vymaze vSetky udaje na hodinkéach

Krokomer

Hodinky denne zaznamenavaju pocet prejdenych krokov.

Vypocitaju priemernu prejdenu vzdialenost na zaklade poctu krokov.
Vypocitaju priemer spalenych kalérii na zaklade poctu krokov.

Tep, tlak, okysli¢enie krvi, meranie 3-v-1
Po otvoreni tejto funkcie hodinky automaticky spustia test, po niekolkych sekundach sa na obrazovke
zobrazia aktualne namerané hodnoty.

Klavesnica pre manualne vytacéanie €isla (mobil musi byt pripojeny k WellAudio hodiniek pomocou
bluetooth)

Kontakty

Pridajte si 8 najvolanejSich kontaktov v mobilnej aplikacii. Po uspeSnom prepojeni hodiniek s mobilom
sa kontakty zobrazia. Staci kliknut na kontakt a mozete volat. (Mobil musi byt cez bluetooth pripojeny
k WellAudio hodiniek.)

Niektoré modely automaticky synchronizuju vSetky kontakty po sparovani s aplikaciou, ak ma
aplikacia povoleny pristup ku kontaktom.

Hudba
Pomocou hodiniek mdzZete ovladat hudbu, ktort po€uvate. (Mobil musi byt cez bluetooth pripojeny k
WellAudio hodiniek)

Sportovy rezim

Rozne $portové rezimy ktoré zaznamenavaiju dizku cviéenia a spalené kaldrie.

Monitorovanie spanku

Ked zaspite, hodinky automaticky vstupia do reZzimu spanku. Monitoruju kvalitu Vasho spanku po celu
noc, nasledne si detaily mézete pozriet v aplikacii. (Monitorovanie spanku je mozné iba ak hodinky
nosite aj po€as spanku a rezim zacina o 22:00, 3-4 hodiny dat bude automaticky odoslanych do
aplikacie po€as spanku.)
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Nastavitelny cifernik
Mézete si zmenit Styl podrzanim alebo posunutim hlavnej obrazovky

Aplikacia RDfit
V sekcii “Mo6j” si mdzete nastavit svoj profil a upravit nastavenie povoleni.
V sekcii “Vybavenie” si mdzete nastavit rozne funkcie

Sprava push > Pripomenutie liekov >
Fotografia Rezim pripomenutia Jasna obrazovka >
Néjst zariadenie > Pripomenutie alarmu >
Sedavé pripomenutie > Otocte zapastie a jasnu obrazovku >
Pripomenutie pitnej vody > Jasny Cas obrazovky 5s >
Pripomenutie liekov > Monitorovanie srdcového rytmu >
Rezim pripomenutia Jasnd obrazovka > Rezim Nerusit >
Pripomenutie alarmu > Aktualizécia firmvéru >

Domovska stranka Moj Domovska stranka Moj

Sprava push: nutné povolenie opravneni, ak chcete dostavat upozornenia o volani, sms alebo
spravach zo socialnej siete. Nasledne si mbézete vybrat, ktoré aplikacie Vam mozu zasielat
upozornenia.

Fotografovanie na dialku: hodinky musia byt prepojené s aplikaciu a mat povoleny pristup k
fotoaparatu a galérii. Nasledne mozete po zapnuti fotoaparatu pouzivat hodinky ako spust.
Najst zariadenie: hodinky musia byt prepojené s aplikaciou. Nasledne mézete vyslat hodinkam
signal, tie zaénu vibrovat.

Sedaveé pripomenutie: zvolte si, €i Vas hodinky maju upozornit, ked budete pridlho sediet.
Pripomenutie pitnej vody: zvolte si, & Vas hodinky maju upozornit na to, kedy sa napit.

ReZim pripomenutia: zvolte si ako Vas hodinky budu upozorfovat

Pripomenutie alarmu: mézete si nastavit budiky

Jasny ¢as obrazovky: zvolte si ako dlho ma obrazovka svietit

Monitorovanie srdcového rytmu: udaje zaznamenané po merani hodinkami

Rezim nerusit: zapnite si tento rezim, ak nechcete dostavat upozornenia




